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Resumen: La pension alimenticia es un derecho que tiene el alimentado en razon de satisfacer
los gastos necesarios que garantizan una vida digna. Es tanta la importancia de esta figura
juridica que, es el Gnico caso en que se puede privar de libertad a una persona por incumplir la
deuda alimentaria. Ahora bien, en el caso especifico de los menores de edad esta figura toma
aun mas relevancia, debido a su estado de vulnerabilidad. Siendo asi que, la pensién alimenticia
debe cubrirse en todos los casos incluso cuando el obligado principal fallece. Sin embargo,
existe confusidn respecto a, cudl es el procedimiento legal adecuado para asegurar la cobertura
de la pension alimenticia cuando el alimentante fallece. Motivo por el cual, el presente trabajo
tiene como objetivo analizar el régimen legal aplicable para asegurar el derecho a alimentos
tras la muerte del obligado principal. Para lograr el objetivo planteado, se emplea una
metodologia de investigacién no experimental, inductiva descriptiva-critica bajo un enfoque
cualitativo.

Palabras clave: Derecho de alimentos, fallecimiento del alimentante, mecanismos legales,
pension alimenticia.

Abstract: Alimony is a right that the person being fed has in order to satisfy the necessary
expenses that guarantee a dignified life. The importance of this legal figure is such that it is the
only case in which a person can be deprived of liberty for not complying with the alimony debt.
Now, in the specific case of minors this figure becomes even more relevant, due to their state
of vulnerability. Thus, alimony must be paid in all cases even when the principal obligor dies.
However, there is confusion as to what is the proper legal procedure to ensure the coverage of
alimony when the principal dies. For this reason, the purpose of this paper is to analyze the
legal regime applicable to ensure the right to maintenance after the death of the principal
obligor. In order to achieve the proposed objective, a non-experimental, inductive descriptive-
critical research methodology is used under a qualitative approach.
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INTRODUCCION

El derecho de alimentos tiene dos aristas, pensién alimenticia y alimentos congruos. El
primero, es objeto de estudio del presente trabajo, estd intimamente relacionado con la
correlacion parento-filial y constituye un derecho de los hijos y una obligacién que deben
cumplir los padres. Las pensiones alimenticias tienen como finalidad primordial el garantizar
a los hijos su derecho, no solo a la vida, sino a una vida digna y a que puedan satisfacer sus
necesidades basicas. A pesar de la importancia que tiene el derecho de alimentos, la realidad
ecuatoriana denota un alto grado de incumplimiento de este derecho. Con esto en mente, el
presente articulo cientifico analiza la eficacia de los mecanismos legales para el cumplimiento
de las pensiones alimenticias después del fallecimiento del alimentante; recordando que, en
ningun caso el alimentario puede quedar sin recibir este estipendio hasta cumplir la mayoria de
edad, o cuando asi lo estipule la ley.

La pensidn alimenticia se lleva a cabo a través de un proceso judicial a cargo de las unidades
judiciales de familia, mujer, nifiez y adolescencia del lugar donde reside. La accidn puede ser
ejercida por la madre o el padre o por la persona que ejerza la representacion legal o el cuidado
del nifio, o por un joven mayor de 15 afios. Es importante tener en cuenta que la pension
alimenticia es valida y exigible después de que se presenta una demanda, y no se puede otorgar
retroactivamente a menos que un juez lo haya ordenado. Ademas, el derecho los menores a
percibir alimentos es “esencial y viene intrinseco a la persona, tiene diferentes caracteristicas
que lo diferencian de los deméas derechos como el ser imprescriptible, no se puede renunciar,
es inembargable, y su violacion limita la supervivencia de los menores” (M. Cadme et al., 2020,
p. 10).

Sin embargo, el contexto socioecondémico ecuatoriano “con altos indices de desempleo,
subempleo e informalismo, la regla del pago total de la pension alimenticia solamente puede
ser cumplida a cabalidad por quienes gozan de plena estabilidad laboral” (Cangas et al., 2021,
p. 20-22). De no cumplirse con la obligacion de brindar alimentos se pueden generar graves
consecuencias, tanto para el alimentante, como para el alimentador.

Es importante tener en cuenta que, las pensiones pueden revisarse y modificarse si ocurren
cambios sustanciales en la capacidad econémica o ingresos del o la alimentante o en las
necesidades del o la alimentista. En lo que respecta a los mecanismos legales para el
cumplimiento de las pensiones alimenticias, que es el objeto de la presente investigacion, es
importante destacar que los mecanismos legales de ejecucion de alimentos podran “consistir
en hipoteca, prenda, fianza, depdsito de cantidad bastante a cubrir los alimentos o cualquier
otra forma de garantia suficiente a juicio del juez” (Mercado & Felisa, 2018, p. 45).

Sin duda, la pension alimenticia es “necesario para la proteccion, vivienda, salud y ensefianza
para el menor” (Rivera, 2021, p. 8-19). A su vez, previene conflictos entre los padres, promueve
la responsabilidad y el compromiso de los padres con sus hijos, protege a los menores de la
pobreza y es un sistema de obligaciones legales establecido por la ley.

En todo este contexto son varios los participes que tienen el deber de involucrarse para proteger
a los nifios, nifias y adolescentes. Asi, “es deber del Estado, de la sociedad en general y de la
familia, prestar especial atencion a los nifios, nifias y adolescentes, por su condicion de
vulnerabilidad, al ser personas que se encuentran en proceso de crecimiento y desarrollo”
(Sentencia No. 012-17-SIN-CC, 2017).



Entendiendo la importancia de la investigacion y para lograr el objetivo planteado, se emplea
una metodologia de investigacion no experimental, inductiva descriptiva-critica bajo un
enfoque cualitativo. Al mismo tiempo, se utiliza un analisis exhaustivo de la literatura y
normativa vigente en Ecuador para examinar los mecanismos para cumplimiento de pensiones
alimenticias. Se pretende evaluar las objeciones y dificultades que se han planteado respecto a
al fallecimiento del progenitor obligado y analizar las leyes, reglamentos y précticas vigentes.

MATERIALES Y METODOS

El estudio titulado “Eficacia de los mecanismos legales para el cumplimiento de pensiones
alimenticias después del fallecimiento del alimentante” se desarrolld0 bajo un enfoque
cualitativo, el cual permitié analizar e interpretar, desde una perspectiva juridica y social, la
operatividad de los mecanismos establecidos en la legislacion ecuatoriana para garantizar el
derecho alimentario de los beneficiarios, incluso tras la muerte del obligado.

Se adopt6 un disefio de investigacion descriptivo, con el objetivo de ofrecer una vision
detallada y ordenada de los procedimientos legales vigentes, su aplicacion préctica en el
contexto ecuatoriano y las dificultades que enfrentan los beneficiarios para acceder a las
pensiones alimenticias en estas circunstancias. El disefio no experimental y de corte transversal
fue el mas adecuado para este estudio, ya que se analizd la normativa y su aplicacion en un
momento especifico, sin manipular las variables implicadas.

La recopilacion de informacion se sustentd en una revision documental y bibliogréafica
exhaustiva, en la cual se consultaron normas nacionales como el Cddigo Organico de la Nifiez
y Adolescencia, el Codigo Civil, el Codigo Organico General de Procesos (COGEP), asi como
jurisprudencia relevante de la Corte Nacional de Justicia, y doctrina juridica especializada.
Ademas, se consideraron informes de instituciones como el Consejo de la Judicatura y
Defensoria Publica del Ecuador.

Para asegurar la validez y actualidad de las fuentes, se aplicaron los siguientes criterios de
inclusion:

1. Documentos juridicos, doctrinarios o jurisprudenciales publicados entre los afios 2020
y 2024.

2. Textos que abordaran directamente los mecanismos legales post mortem relacionados
con las pensiones alimenticias.

3. Publicaciones de autores o instituciones con trayectoria reconocida en derecho de
familia o proteccion de derechos de nifios, nifias y adolescentes.

En cuanto a los criterios de exclusion, se descartaron documentos con contenido especulativo,
opiniones sin respaldo legal o académico, o cuya relacion con el tema fuera tangencial.

Durante la fase de revision se utilizaron los siguientes descriptores tematicos: “pension
alimenticia post mortem”, “derecho alimentario en Ecuador”, “sucesiones y alimentos”,
“cumplimiento forzoso de pensiones tras el fallecimiento del alimentante”, y “eficacia legal de
los alimentos judiciales”.

RESULTADOS Y DISCUSION

Derecho de alimentos



El derecho de alimentos es recogido dentro del titulo quinto del Codigo de la Nifiez y
Adolescencia. A su vez, el desarrollo jurisprudencial ha establecido que este derecho nace de
la relacion parento-filial busca la satisfaccion de necesidades basicas, entre las que se incluyen:
“Alimentacion nutritiva, equilibrada y suficiente; Salud integral: prevencion, atencion médica
y provisién de medicinas; Educacion; Cuidado; Vestuario adecuado; Vivienda segura,
higiénica y dotada de los servicios basicos; Transporte; Cultura, recreacion y deportes, v,
Rehabilitacion” (Cangas et al., 2021, p. 32).

La Corte Constitucional ha establecido que, el derecho de alimentos hace referencia a la
cobertura de necesidades basicas sobre: “lo Alimentacion nutritiva, equilibrada y suficiente;
2° Salud integral: prevencion, atencién meédica y provision de medicinas; 3° Educacion; 4°
Cuidado; 5° Vestuario adecuado; 6° Vivienda segura, higiénica y dotada de servicios basicos;
7° Transporte; 8° Cultura, recreacion y deportes; y, 9° Rehabilitacion” (Sentencia No. 007-12-
SNC-CC, 2012).

Por su parte, en caso de que estos fallaran en la cobertura de este derecho, el cdédigo Organico
de la Nifiez y Adolescencia (2023) establece lo siguiente:

Art. ... (5). - Obligados a la prestacion de alimentos.- (Agregado por el Art. Unico de la Ley
s/n, R.O. 643-S, 28-V1I-2009).- Los padres son los titulares principales de la obligacion
alimentaria, ain en los casos de limitacion, suspension o privacion de la patria potestad. En
caso de: ausencia, impedimento, insuficiencia de recursos o discapacidad de los obligados
principales, debidamente comprobado por quien lo alega, la autoridad competente ordenara
que la prestacion de alimentos sea pagada o completada por uno o mas de los siguientes
obligados subsidiarios, en atencion a su capacidad econdmica y siempre y cuando no se
encuentren discapacitados, en su orden: 1. Los abuelos/as; 2. Los hermanos/as que hayan
cumplido 21 afios y no estén comprendidos en los casos de los numerales dos y tres del articulo
anterior; y, 3. Los tios/as. La autoridad competente, en base al orden previsto en los numerales
precedentes, en los grados de parentesco sefialados, de modo simultaneo y con base en sus
recursos, regulara la proporcion en la que dichos parientes proveeran la pension alimenticia,
hasta completar el monto total de la pensién fijada o asumirla en su totalidad, segun el caso.
Los parientes que hubieren realizado el pago podran ejercer la accion de repeticion de lo pagado
contra el padre y/o la madre. Los jueces aplicaran de oficio los instrumentos internacionales
ratificados por el Ecuador a fin de garantizar el derecho de alimentos de los nifios, nifias y
adolescentes, hijas e hijos de padres 0 madres que hubieren migrado al exterior, y dispondran
todas las medidas necesarias para asegurar el cobro efectivo de la pension. La autoridad central
actuard con diligencia para asegurar el respeto de los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes, y, responderé en caso de negligencia (art. ...5).

Por lo tanto, este derecho es consagrado para proteger a los alimentados debido a garantizar el
cubrimiento de sus necesidades basicas. Motivo que también, persigue el régimen juridico
ecuatoriano, el cual ha establecido procedimientos legales con directrices especificas para
facilitar la obtencion de alimentos. Una de estas directrices especiales es que, el derecho de
alimentos puede ser demandado mediante un formulario provisto por el Consejo de la
Judicatura.

El formulario de alimentos toma en cuenta el salario mensual de los progenitores y el nimero
de hijos, lo cual debe especificarse para el proceso judicial; mientras dure el proceso, se
impondra por parte del juez, una pension alimenticia provisional. Sobre la cual, es fundamental
definir el método de pago. Asi, la legislacion ecuatoriana establece varias alternativas.



Uno de los métodos mas comunes es el pago a través del sistema bancario SUPA, que registra
los montos adeudados y sirve como evidencia de falta de pago en caso de incumplimiento. Asi,
el juez o jueza, una vez que ha determinado el monto a pagar, fijara el pago de pension por lo
mencionado se especifica claramente en el CONA de manera textual en su en su Titulo V del
Capitulo I sobre derecho de alimentos en la pag. 42 a la 43 lo siguiente:

Art. ... (14).- Forma de prestar los alimentos.- (Agregado por el Art. Unico de la Ley s/n, R.O.
643-S, 28-VI11-2009).- El Juez/a, fijara el pago de la pension de alimentos y de los subsidios y
beneficios adicionales, principalmente, y, si asi lo solicitare el alimentario o su representante,
a través del depdsito de una suma de dinero que deberd efectuarse por mensualidades
anticipadas, dentro de los cinco primeros dias de cada mes, y, en caso de subsidios y beneficios
adicionales, en la fecha sefialada para el efecto; en la cuenta que para ello se sefiale, cuyo
certificado de depdsito constituira prueba para demostrar el pago o la falta de a favor de la
beneficiaria/o de quien legalmente lo represente. Podra ademas efectuarse el pago de la pension
alimenticia y de los subsidios y beneficios adicionales de la siguiente manera:

a) La constitucion de derechos de usufructo, la percepcion de una pensién de arrendamiento u
otro mecanismo similar, que aseguren rentas u otros frutos suficientes para la debida prestacion
de alimentos del beneficiario; v,

b) El pago o satisfaccién directos por parte del obligado, de las necesidades del beneficiario
que determine el Juez.

Cuando se trate del usufructo o la percepcion de la renta de arrendamiento de bienes inmuebles,
el Juez/a comprobara que no se encuentren limitados por otros derechos reales o personales ni
afectados por embargo, prohibicion de enajenar o gravar, anticresis o cualquier otro gravamen
0 contrato que afecte o puedan impedir o dificultar dicho disfrute o percepcion. La resolucion
que los decrete se inscribira en el Registro de la Propiedad del cantén en que se encuentre
ubicado el inmueble.

El hijo o la hija beneficiario no estara obligado a confeccionar inventario ni rendir la caucién
que la ley exige al usufructuario. En ningan caso se obligara al nifio, nifia o adolescente cuya
tenencia y cuidado han sido confiados al otro progenitor o a un tercero, a convivir con quien
estd obligado a prestar los alimentos, con el pretexto de que ésta sea una forma de pension
alimenticia en especie. (art. ...14).

Otra alternativa es la constituciéon de un usufructo que se registra en las oficinas del Registro
de la Propiedad. Aungue es menos comun, esta opcion garantiza la proteccion de los derechos
del alimentario, asegurando una propiedad que pueda generar ingresos para su sustento. El
tercer método es el pago directo, que permite una compensacién mas tangible en areas
especificas de la vida del alimentario, como la educacién o la salud. Este mecanismo requiere
un alto nivel de confianza y cooperacion entre las partes, pero puede ser altamente eficaz en
determinadas circunstancias.

Ahora bien, estos mecanismos estan previstos para que el alimentante vivo responda por sus
obligaciones. En el caso de que esta persona muera entra en juego un régimen reactivo que se
le enlaza con el derecho sucesorio. Por lo que, estos mecanismos legales se enfrentan a un
desafio importante tras el fallecimiento del alimentante.

No obstante, la efectividad de este dispositivo depende en gran medida de la existencia de
bienes que puedan ser heredados y de la prontitud con la que se realice el proceso de sucesion.



Con ello, se puede destacar que, aunque la legislacion ecuatoriana ha avanzado en proteger los
derechos de los alimentarios, aln hay retos a superar para garantizar su eficacia total,
especialmente tras la muerte del alimentante.

En este sentido, el propdsito de implementar mecanismos legales en casos de pension
alimenticia después de la muerte del deudor es asegurar que los beneficiarios continden
recibiendo pagos apropiados incluso después de la muerte. Esta no se paga a los herederos
dependientes del difunto, sino que es una obligacion en la herencia de los herederos.

Principio del Interés Superior de los Nifios, Nifias y Adolescentes

Parafraseando a Murillo, Banchon y Vilela (2020), la evolucion historica de la proteccion
integral de la infancia y la adolescencia refleja doctrinas contrapuestas sobre su estatuto
juridico. Inicialmente, la relacion adulto-menor se caracteriz6 por la tutela, tratando a los nifios,
nifias y adolescentes como objetos de patrocinio e intervencidén y no como sujetos de derecho
con derechos propios. Por el contrario, surgio la doctrina de la proteccion integral, que
reconocia a los nifios y adolescentes como sujetos de derechos, necesitados de modificaciones
legales por parte del Estado. El sistema anglosajon jugo un papel importante en la promocién
de la familia como pilar fundamental para el progreso de la sociedad. Bajo este marco, los nifios
y adolescentes, como miembros integrales de la familia, fueron reconocidos como titulares de
derechos para asegurar su desarrollo personal holistico. Este énfasis en el interés superior del
nifio se convirtid en la base de posteriores exploraciones. Un hito crucial en el reconocimiento
de derechos especificos para nifios y adolescentes se produjo con la aprobacion de la
"Declaracion de Ginebra" en 1924 por la Sociedad de Naciones. Por primera vez, los adultos
fueron considerados responsables de salvaguardar y promover el bienestar de nifios y
adolescentes. Esta declaracion supuso un reconocimiento internacional pionero de los derechos
de este colectivo. Sin embargo, es importante sefialar que, a pesar de su importancia histdrica,
la declaracion carecia de fuerza vinculante para los Estados.

Es asi que en 1959 en la declaracion de los derechos de nifio se establece como segundo
principio que el nifio gozara de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y
servicios, dispensando todo ello por la ley y por otros medios, para que se pueda desarrollar
fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y normal, asi como en
condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la consideracion
fundamental a que se atendera sera el interés superior del nifio (Murillo et al., 2020, pag. 22).

En el Ecuador, los nifios, nifias y adolescentes son un grupo de atencion prioritario, y es deber
del Estado promover de forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y
adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos. Asi, el principio del interés
superior surge en razon de garantizar de forma plena los derechos de los menores. Este
principio tiene como finalidad hacer prevalecer “los derechos de los menores sobre otras
personas u otros derechos, con un enfoque de desarrollo integral basado en varios topicos, (...),
y de esa manera alcanzar el ideal de una sociedad mas justa en generaciones futuras” (Cangas
etal., 2021, pag 21). Al respecto de este principio la Corte Constitucional ha indicado que:

El interés superior del nifio es un principio que esta orientado a satisfacer el ejercicio efectivo
del conjunto de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes; e impone a todas las autoridades
administrativas y judiciales y a las instituciones publicas y privadas, el deber de ajustar sus
decisiones y acciones para su cumplimiento. Para apreciar el interés superior se considerara la
necesidad de mantener un justo equilibrio entre los derechos y deberes de nifios, nifias y
adolescentes, en la forma que mejor convenga a la realizacién de sus derechos y garantias. Este



principio prevalece sobre el principio de diversidad étnica y cultural. El interés superior del
nifio es un principio de interpretacion de la presente Ley. Nadie podra invocarlo contra norma
expresa y sin escuchar previamente la opinion del nifio, nifia o adolescente involucrado, que
esté en condiciones de expresarla (Sentencia No. 022-14-SEP-CC, 2014)

De lo cual, se observa que le interés superior del nifio es un derecho primordial que se debe
tener una maxima interpretacion para la legislacion y normativa ecuatoriana, tanto como lo es
para las actuaciones de la administracion publica y de la sociedad en su conjunto. Tanto asi
que, “las normativas o procedimientos que no se encuentren acorde a un correcto y pleno
desarrollo de los menores, implican un menoscabo para sus derechos, y por lo tanto, se debe
modificar o interpretar correctamente por principio de favorabilidad” (Cangas et al., 2021, pag
43). Ahora bien, este principio toma mayor relevancia en el caso del derecho de alimentos,
pues las necesidades basicas del menor de edad deben cubrirse para que este lleve una vida
digna. Por lo cual, este principio implica que, tras el fallecimiento del alimentante se tome
primero en cuenta la situacion de los alimentados para resolver los asuntos hereditarios.

En este punto, se debe distinguir el interés superior del nifio como trato prioritario que merecen.
Al respecto, la Corte Constitucional del Ecuador ha manifestado que:

Mientras el interés superior del nifio manda a estimar la condicién de nifios, nifias y
adolescentes en las decisiones que les afecten; el principio de trato prioritario manda a hacer lo
propio, cuando se relacionan los derechos de nifios, nifias y adolescentes con los de otros
sujetos cuyos derechos también se hallan en la balanza. Es decir, es un principio de
interrelacion entre los derechos fundamentales en general y aquellos cuando el titular es parte
del grupo humano “nifiez y adolescencia” (Sentencia No. 048-13-SCN-CC, 2013)

La interpretacion de la Corte Constitucional del Ecuador deja claro que, el interés superior del
nifio no s6lo demanda, tener en cuenta a los menores de edad en las decisiones que los afectan
directamente, sino que también, establece la necesidad de priorizar sus derechos cuando estos
entran en conflicto con los derechos de otros individuos. Aqui, trasciende la idea de proteccion
para encaminarse hacia un enfoque de priorizacion. Esta interpretacion, amplia la comprension
del principio del interés superior del nifio y reta a la sociedad, a garantizar que los marcos
legales, politicas y préacticas se alineen siempre con los mandatos constitucionales y legales.

Sobre los mecanismos para el cumplimiento de la pension alimenticia en casos de
fallecimiento del alimentante

Al haberse establecido el monto debido al alimentario y las formas de pago, esta es una
obligacion que debe cubrirse mensualmente y que en caso de incumplimiento se activan ciertos
mecanismos legales. Para entender estos mecanismos es importante anotar que, las pensiones
alimenticias empiezan a deberse desde el momento en que se ha presentado la demanda de
alimentos, no habiendo retroactividad. Como se anoto en la seccion anterior, tras la muerte del
obligado principal las pensiones adeudas deben ser cubiertas por el participe de la sucesion a
quien el testador haya impuesto esa obligacion. Ahora bien, la muerte del alimentante no
extingue el derecho de alimentos del menor ya que, operarian los mecanismos previstos en
casos de incumplimiento.

En el orden anotado, los obligados subsidiarios se van haciendo cargo de cubrir los valores
adeudados. En este contexto, es necesario que se hayan incumplido dos pensiones alimentarias,
consecutivas 0 no consecutivas, para que la parte beneficiaria tenga la potestad de exigir el
pago. Para exigir el cobro de los valores adeudados se pone en conocimiento del juez quien



expide un informe de pagaduria y pone en conocimiento del obligado, tras ello, y habiéndose
pronunciado el obligado en ejercicio del derecho de defensa, se emite un auto de pago. Cabe
decir que, en el caso que el obligado principal incumpla el pago de dos o mas pensiones
alimenticias los jueces pueden disponer el apremio personal por hasta 30 dias, en caso de
reincidencia 60 dias y hasta 180 dias.

Lo anotado en la seccion anterior es importante para comprender que la muerte del obligado u
obligados principales no se trata de incumplimiento de pago, pues alguien que ha muerto no
tiene posibilidad de cancelar deudas. El fallecimiento del alimentante es una situacion
particular que tiene un tratamiento especifico debido al impacto que tiene la muerte de un sujeto
de derecho dentro del ordenamiento. En el caso del fallecimiento del progenitor o alimentante
el derecho del alimentado no se extingue y se considera un pasivo a descontar de la herencia.
En otras palabras, si hay beneficiario, la pension sustituye al que tiene derecho a la prestacion.

En este sentido, el propésito de implementar mecanismos legales en casos de pension
alimenticia después de la muerte del deudor es asegurar que los beneficiarios continlen
recibiendo pagos apropiados incluso después de la muerte del deudor. La pension alimenticia
no esta incluida en el proceso de herencia, por lo que, se pierde el derecho a recibir dinero. El
heredero adquiere los derechos y obligaciones del difunto solo después de la muerte del difunto.
Aunque la obligacion alimenticia no se extingue con la muerte del alimentante, los herederos
no estan obligados a pagar las cuotas alimenticias pendientes; en cambio, estos forman un
pasivo a cargo de la masa sucesora y deben ser reconocidos al alimentario en el proceso de
sucesion.

En este punto, es prudente mencionar gque, la pensién alimenticia subsiste hasta el momento en
que mueren todos los obligados subsidiarios. Asi, los mecanismos de exigibilidad estaran
presenten durante todo el tiempo que dure la obligacion. Esta obligacién solo se puede extinguir
por la muerte del beneficiario al ser derecho de este, cumplimiento de la obligacion de prestar
alimentos hasta los 18 afios o hasta los 21 en caso de que el beneficiario esté cursando estudios
superiores que le impidan trabajar, o por la muerte de todos los obligados. En este ultimo
escenario estamos ante un supuesto donde el menor queda huérfano y es responsabilidad del
Estado ecuatoriano hacerse cargo.

Derecho comparado

La Corte Suprema de Justicia de Colombia ha abordado el escenario de la muerte del
alimentante, estableciendo el siguiente criterio dentro de la sentencia STC9523-2016 del 13 de
julio de 2016: EIl concepto de accion de tutela, que es una herramienta legal utilizada para
proteger los derechos fundamentales en casos en que las autoridades pablicas o los individuos
violan esos derechos. La accion debe ser oportuna y utilizada cuando no existan otros medios
judiciales disponibles para la defensa. El derecho a la alimentacion también se basa en el
principio de solidaridad social. Se considera un derecho personal de contenido patrimonial e
intransferible, irrenunciable e imprescriptible. La obligacion de prestar alimentos tiene su
origen en la ley o en la voluntad de las partes implicadas. EI Cédigo Civil colombiano
especifica los beneficiarios de esta obligacion, entre los que se encuentran los conyuges
divorciados o separados de culpa. En los casos de disolucion o separacién matrimonial, si una
de las partes es culpable de la ruptura, puede ser condenada a pagar una pension alimenticia a
la otra parte como sancion establecida por el legislador. El reconocimiento de la pensién
alimenticia requiere que el beneficiario la necesite, que la persona obligada a prestarla disponga
de medios econémicos y que la ley le otorgue el derecho a exigirla. Ademas, la regla general
es que la pensién alimenticia se debe durante toda la vida del beneficiario, siempre que se



mantengan las circunstancias que justifican su reclamacién. Sin embargo, esta obligacion
puede extinguirse si el alimentista fallece, el beneficiario deja de necesitarla o el alimentista se
ve en la imposibilidad de hacer frente a la obligacion econdémica (STC9523-2016, 2016).

El criterio de la Corte Suprema de Colombia es util en comparacion pues aqui si ha habido un
pronunciamiento formal sobre la muerte del alimentante. En el Ecuador la Corte Nacional de
Justicia tuvo un pronunciamiento al respecto, pero este no era vinculante como lo ha sido el de
la Corte Suprema de Colombia. Mediante absolucién de consulta, la presidencia de la Corte
Nacional en el ano 2018 expres6 que, “la terminacion de los alimentos se puede dar de hecho,
es decir, simplemente sucede sin necesidad de una declaracion judicial, como por ejemplo
cuando el hijo se casa, abandona el hogar o es autosuficiente o cuando muere el alimentario o
el alimentante” (Aclaracion No. Oficio: 1020-P-CNJ-2018, 2018).

En comparacion, ambas situaciones se resuelven de la misma forma. Es decir, las obligaciones
de prestar alimentos pueden cesar de hecho cuando han muerto los obligados.

Ahora bien, el Cadigo Civil colombiano especifica que la pension alimenticia debida por ley
grava la herencia, a menos que el testador haya impuesto especificamente esta obligacion a uno
0 més participes de la sucesion. Por lo tanto, el pago de la pensién alimenticia debe efectuarse
con cargo al patrimonio de la sucesidn, sin perjuicio del patrimonio de los sucesores del difunto.
El Cddigo Civil también establece que las pensiones alimenticias forzosas deben deducirse de
la herencia 0 masa de bienes dejada por el difunto; esto significa que las personas con derecho
a percibir alimentos pueden seguir percibiéndolos incluso después del fallecimiento del
alimentista.

El derecho de alimentos en el Ecuador nace de la relacidn parento-filial, por lo cual, cabe dentro
de la rama del derecho de familia. Por su parte, el fallecimiento de una persona y las
consecuencias legales de esto cae dentro del régimen del derecho sucesorio. Si bien, ambas
ramas se desprenden del derecho civil, tienen particularidades que requieren su especificacion.
Asi, el derecho a percibir alimentos cuando el alimentante principal ha fallecido es una cuestion
que le corresponde al paraguas del derecho civil. Con la especificacion que esta situacion se
rige, tanto por el Cadigo Civil, como por el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia como normas
especificas derivadas de normas y principios de rango constitucional, como es el caso del
interés superior del nifio.

El Codigo Civil (2023) ecuatoriano menciona la pension alimenticia aduciendo lo siguiente:
Art. 351.- Los alimentos se dividen en congruos y necesarios.

Congruos, son los que habilitan al alimentado para subsistir modestamente, de un modo
correspondiente a su posicion social.

Necesarios, los que le dan lo que basta para sustentar la vida.

Los alimentos, sean congruos o necesarios, comprenden la obligacion de proporcionar al
alimentario menor de dieciocho afios, cuando menos, la ensefianza primaria.

Por otro lado, es preciso hacer hincapié en caso de que el alimentante fallece, ;qué sucede? Al
respecto el mismo cédigo establece:

Art.1002.- Los alimentos que el causante ha debido por ley a ciertas personas, no gravan la
masa hereditaria, sino sélo al participe de la sucesion a quien el testador haya impuesto esa



obligacion. Los alimentarios no descendientes ni ascendientes que gocen de pension en vida
del causante tendran accion contra los herederos, a prorrata de la cuota hereditaria. La pension
alimenticia podra disminuir o extinguirse, con arreglo a las reglas generales, pero no podra ser
aumentada.

En base a lo expuesto, se destaca que la obligacion de proveer alimentos no recae sobre la
totalidad de la herencia, sino especificamente sobre aquel heredero a quien el testador haya
designado tal deber. Este mecanismo protege el patrimonio heredado y, a la vez, asegura que
los beneficiarios de la pension alimenticia no se queden desamparados.

Art. 1377.- Los legados de pensiones periddicas se deben dia por dia desde aquel en que se
debieran, pero no podrén pedirse sino a la expiracion de los respectivos periodos, que se
presumiran mensuales. Sin embargo, si las pensiones fueren alimenticias, podra exigirse cada
pago desde el principio del respectivo periodo, y no habré obligacion de restituir parte alguna,
aunque el legatario fallezca antes de la expiracion del periodo. Si el legado de pension
alimenticia fuere una continuacién de la que el testador pagaba en vida, seguird prestandose
como si no hubiese fallecido el testador (Codigo Civil, 2023).

Por otro lado, se centra en la naturaleza preferente de las pensiones alimenticias en el marco
sucesorio y de créditos. Se destaca la continuidad de las pensiones, subrayando que, en caso de
ser alimenticias, tienen un caracter perioddico y deben ser honradas con puntualidad. Ademas,
resalta que, en caso de muerte del beneficiario, no hay obligacion de devolucion.

En este punto se presenta una diferencia con el régimen ecuatoriano, pues el codigo civil de
Ecuador solo exige que se pague lo adeudado y nada dice sobre las pensiones futuras. Si bien,
es posible constituir un usufructo a favor del beneficiario de manera que tras la muerte del
alimentante el beneficiario pueda seguir percibiendo alimentos, esto no es lo mismo a que se
tenga una disposicion clara sobre la posibilidad de ir cobrando las pensiones futuras de la masa
del difunto.

Habiendo abordado este punto de diferencias y comparacion entre el régimen colombiano y
ecuatoriano es prudente continuar exponiendo situaciones particulares de Colombia recogidas
en la sentencia STC9523-2016. Asi, en el caso del régimen solidario de prima media, si no hay
beneficiarios, las cotizaciones pasan a formar parte de un fondo comun, pero no se consideran
parte del patrimonio del fallecido.

Por lo tanto, no puede ordenarse el pago de la pension alimenticia con cargo a esas cotizaciones,
ya que la obligacion debe cumplirse con los bienes dejados por el causante. Sin embargo, en el
régimen de ahorro individual con solidaridad, cuando no existen beneficiarios que puedan
recibir la sustitucion pensional, los aportes realizados por el afiliado o pensionado pasan a
formar parte del patrimonio del causante.

Discusién

Uno de los aspectos méas importantes del derecho de familia es la eficacia de los marcos
juridicos para la ejecucion de las pensiones alimenticias tras el fallecimiento del principal
sostén econdmico. En este trabajo, se ha examinado las dificultades y ramificaciones que se
derivan del fallecimiento del principal sostén econdémico del nifio, nifia o adolescente. En la
resolucion de este dificil escenario, es crucial hacer hincapié en el interés superior del nifio, las
salvaguardias para los menores de edad que reciben una pension alimenticia y las medidas
posteriores al fallecimiento establecidas para preservar los derechos del nifio.



Parafraseando a Reyes, (2020) explica que toda decision o procedimiento judicial relativo a la
ejecucion de la pension alimenticia debe basarse en el interés superior del menor de edad. A la
hora de decidir cbmo proporcionar una ayuda economica continuada, especialmente tras el
fallecimiento del sostén de la familia, es imperativo tener en cuenta las necesidades, el bienestar
y los derechos del menor. El sistema legal puede trabajar para minimizar cualquier efecto
negativo y garantizar el crecimiento y bienestar continuos del menor anteponiendo su interés
superior.

Asimismo, Arroyo, (2020) afiade que las medidas de proteccion para los menores de edad que
reciben alimentos son esenciales para preservar sus derechos y garantizar que se satisfagan sus
necesidades fundamentales. El establecimiento de fondos fiduciarios, el nombramiento de
tutores legales o la seleccion de personas u organizaciones de confianza para supervisar y
distribuir los pagos de la pension alimenticia en nombre del menor son algunos ejemplos de
estos métodos. Estas salvaguardias dan a los nifios estabilidad y seguridad, permitiéndoles
obtener el dinero que necesitan para su crianza, escolarizacion y bienestar general.

Ahora bien (Oyos & Calle, 2021), todas estas salvaguardias se dan en caso de incumplimiento
del obligado principal. El caso de muerte del alimentante es un escenario mas complejo que
conlleva ciertas particularidades. Si el alimentante fallece sera obligacion del progenitor con la
tenencia del menor hacerse cargo de cubrir los gastos necesarios que conlleva la existencia del
alimentado.

En caso de que, ambos progenitores fallezcan serd responsabilidad de los obligados
subsidiarios hacerse cargo de la manutencién del nifio, nifia o adolescente. Es necesario aclarar
que, el ordenamiento juridico ecuatoriano poco dice sobre los mecanismos pertinentes para la
proteccioén del alimentado.

No obstante, dentro del ordenamiento juridico del Ecuador es posible garantizar la seguridad
financiera del nifio, nifia o adolescente a través del cumplimiento de oOrdenes judiciales
vigentes, la transferencia de activos o la inclusion de disposiciones en el testamento del difunto.
Mecanismo que a criterio de este trabajo es insuficiente debido a que, se deja en indefensién al
beneficiario de alimentos hasta que se resuelva las causas que llevan el asunto a un
procedimiento judicial para decidir la forma de tutelar el derecho de alimentos.

Para crear y mejorar marcos legislativos que impongan con éxito el pago de pensiones
alimenticias tras el fallecimiento del sostén de la familia, los legisladores, los expertos juridicos
y las organizaciones pertinentes deben colaborar. Al crear estos mecanismos deben tenerse en
cuenta los requisitos y las circunstancias Unicas de cada caso, teniendo en cuenta el interés
superior del menor.

La educacion publica y las campafias de concienciacion también pueden ser muy eficaces para
fomentar una cultura de la responsabilidad y garantizar que las personas sean conscientes de lo
importante que es cumplir sus compromisos con sus hijos, incluso en el caso de que ellos
mismos fallezcan. Asi, el sistema juridico puede trabajar para garantizar el mantenimiento
econdmico y el bienestar de los nifios incluso después del fallecimiento del progenitor que debe
pagar la pension alimenticia, dando prioridad al interés superior del nifio, estableciendo
protecciones para los menores que reciben una pensién alimenticia y creando mecanismos
posteriores al fallecimiento para proteger los derechos de los nifios, nifias y adolescentes.

Es importante resaltar que el derecho a la alimentacion es fundamental para el crecimiento y el
desarrollo de los nifios, nifias y adolescentes. En el contexto del derecho de familia, la eficacia



de los marcos juridicos para la ejecucion de las pensiones alimenticias juega un papel
fundamental. A menudo, este tema cobra relevancia cuando el principal sostén econémico de
la familia fallece. Este escenario presenta un conjunto de dificultades y ramificaciones que
deben ser consideradas con mucho cuidado para evitar la violacion de los derechos del nifio,
nifia o adolescente.

En este sentido, el principio del interés superior del nifio debe ser la brdjula que guie todas las
decisiones y procedimientos judiciales. Al decidir sobre la provision de apoyo econdémico
continuo, particularmente después de la muerte del principal proveedor, las necesidades, el
bienestar y los derechos del menor deben tenerse en cuenta en todo momento. Los sistemas
legales tienen la responsabilidad de minimizar cualquier impacto negativo y garantizar el
crecimiento y bienestar continuos del menor. Esto puede lograrse si el interés superior del nifio
se considera en todas las etapas del proceso de ejecucion de la pension alimenticia.

Existen varias medidas de proteccion que pueden implementarse para garantizar los derechos
de los menores de edad que reciben pensidn alimenticia. Algunas de estas medidas incluyen el
establecimiento de fondos fiduciarios, la designacién de tutores legales, o la seleccion de
personas u organizaciones de confianza para supervisar y distribuir los pagos de la pensién
alimenticia. Estas salvaguardas ofrecen estabilidad y seguridad a los nifios, asegurando que
tengan acceso a los fondos necesarios para su crianza, educacion y bienestar general.

Es importante aclarar que estos mecanismos de proteccion se implementan principalmente en
caso de incumplimiento del principal proveedor. Sin embargo, la muerte del alimentante
plantea un escenario mas complejo y requiere consideraciones adicionales. En caso de
fallecimiento del alimentante, la responsabilidad de cubrir los gastos necesarios recae sobre el
progenitor con la tenencia del menor. Si ambos progenitores fallecen, los obligados
subsidiarios deben asumir la manutencion del nifio, nifia o adolescente.

Sin embargo, el sistema juridico ecuatoriano no cuenta con mecanismos para garantizar la
seguridad financiera de los nifios, nifias y adolescentes, después de la muerte del alimentante.
Esto puede lograrse a través del cumplimiento de érdenes judiciales vigentes, la transferencia
de activos o la inclusion de disposiciones en el testamento del fallecido. Aunque estos
mecanismos pueden ofrecer cierta proteccion, todavia hay aspectos que necesitan mejorar. El
mayor problema es que el beneficiario de la pension alimenticia puede quedar indefenso hasta
que se resuelva el procedimiento judicial encargado de decidir la forma de tutelar el derecho
de alimentos.

Es fundamental trabajar en la creacion y mejora de marcos legislativos que garanticen el pago
de las pensiones alimenticias después de la muerte del principal proveedor. Esta tarea requiere
la colaboracion de legisladores, expertos juridicos y organizaciones relevantes. Al disefiar estos
mecanismos, es importante considerar los requisitos y circunstancias Unicas de cada caso,
siempre teniendo en cuenta el interés superior del menor.

La educacion publica y las campafias de sensibilizacion también pueden ser muy efectivas para
promover una cultura de responsabilidad y para asegurar que las personas comprendan la
importancia de cumplir sus compromisos con sus hijos, incluso despues de su muerte.

De esta forma, el sistema juridico puede trabajar para garantizar el apoyo economico y el
bienestar de los nifios, incluso después de la muerte del progenitor que paga la pension
alimenticia. Esto se logra al priorizar el interés superior del nifio. creando mecanismos
posteriores a la muerte para proteger los derechos de los nifios.



CONCLUSIONES

Los mecanismos de ejecucion de alimentos son una figura que busca la proteccion del derecho
de alimentos de los nifios, nifias y adolescentes. Este derecho de alimentos comprende todos
los gastos necesarios para, de acuerdo a la edad del beneficiario, cubrir los requerimientos
economicos del menor de edad; entre los que se incluyen educacion, vestimenta, comida, salud,
recreacion, entre otros. Esto se presenta a través de un juicio de alimentos donde el juez, debe
establecer una pension provisional que se mantendra hasta el juicio donde se fija la pension de
acuerdo al nimero de cargas del alimentante, sus ingresos y la condicion del alimentado.

Una vez fijada la pension alimenticia, esta puede ser objeto de cambios mediante incidentes
que pueden ser presentados por cualquiera de las partes. En caso de que, se incumpla la pension
de alimentos, el ordenamiento juridico ecuatoriano prevé una serie de mecanismos de cobro
que sirven como garantia para asegurar el derecho de alimentos; como, por ejemplo, el apremio
real y personal, siendo este Gltimo el Unico caso en el Ecuador donde se priva la libertad de la
persona debido a una deuda. Ahora bien, la situacién de fallecimiento del alimentante es un
hecho particular pues no se trata de incumplimiento per se, sino de imposibilidad de cumplir.

Este escenario presenta el problema de no estar contemplado de forma explicita. EI Cédigo
Civil en el articulo 1002 dispone que las pensiones adeudas hasta el momento de la muerte del
obligado deben cubrirse por el participe de la sucesion a quien el testador haya impuesto esa
obligacion, pero no gravan la herencia. Sin embargo, nada se dice de las pensiones futuras.
Esto a diferencia del ordenamiento colombiano donde la Corte Suprema ha expedido en
sentencia criterio vinculante donde dispone que el derecho de alimentos persiste con el
obligado fallecido a través de su herencia. Asi, se vuelve necesario volver a los mecanismos de
ejecucion de alimentos ante falta de cumplimiento.

La solucion que da el ordenamiento a la problematica del fallecimiento del alimentante tiene
algunos problemas. El principal problema es que el proceso de apertura de testamento y
ejecucion de la masa sucesoria es un procedimiento tardio, lo cual, implica que el menor no
tendra cobertura de sus necesidades en el tiempo que dure el proceso. A su vez, se tiene la
posibilidad de que los bienes heredados sean insuficientes para cubrir el pago de alimentos
adeudados. Por su parte, tras cobrarse las pensiones adeudas no se tiene un procedimiento fijo
que asegure la manutencion del alimentado.

Por lo cual, se evidencia que el ordenamiento juridico ecuatoriano ha fallado en la cobertura
de este escenario, lo cual, podria llevar a la indefension de los beneficiarios de alimentos.
Siendo asi, se recomienda hacer una revision de los mecanismos legales de cobertura de
alimentos cuando el alimentante fallece. En esta revision es prudente enfocarse en la celeridad
del tiempo necesario para decidir sobre la cobertura de la pension alimenticia y establecer
mecanismos provisionales debido a que el menor beneficiario de alimentos continte recibiendo
su pensién durante el tiempo que dure el proceso de ejecucion de alimentos.
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